
Hétfő/Monday
Borsókrémleves petrezselyemolajjal (LM, GM, vegán)
Toszkán csirkeleves (LF, GF)

Chana masala barnarizzsel (LF, vegan)
 Marha chili con carne korianderes rizzsel (LF, GF)

Kedd/Tuesday
Magyaros gombaleves (GM, vegán)
Bableves csülökkel (LF, GF)

Vegán mac and cheese borsóval és cukkinivel (LM, GM, vegán)
Sült csirkecomb burgonyapürével (LM)

Szerda/Wednesday
Indiai paradicsomleves (GF, vegan)
Kukoricás pulykaraguleves (LM)

Karfiolkrémes penne padlizsánnal és pirított magvakkal (vegán)
Sertésragu Stroganoff módra rizzsel (LM, GM)

Csütörtök/Thursday
Brokkolikrémleves krutonnal (GF, vegan)
Mustáros sertésraguleves (LM, GM)

Vegán laskapacal főtt burgonyával (vegan, GM)
Citromfüves-kókuszos csirke curry rizzsel (LM, GM)

Péntek/Friday
Minestrone leves (GM, vegán)
Frankfurti leves (LM, GM)

Chilis sütőtökös-cukkinis ragu rizzsel (LF, GF, vegán)
Citromos tengeri halfilé spenótos burgonyával (LM, GM)


